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»Jem owoce i warzywa wtedy zdrowia mi
przybywa”. - warsztaty komiksowe Caritas i
Carrefour

19 maja czterdziescioro troje dzieci ze Swietlicy Albertyhskiego Osrodka Pomocy w
Tylmanowej wzieto udziat w warsztatach komiksowych Caritas Polska i Carrefour Polska pod
hastem ,Jem owoce i warzywa wtedy

zdrowia mi przybywa”.

Zajecia odbyty sie w ramach Il edycji programu ,,Dozywianie z Carrefour”. Dzieci spotkaty
sie, by poznac zasady zdrowego zywienia oraz zgtebic tajniki tworzenia komikséw pod okiem
rysownika i pedagoga, Waldemara Miskiewicza, ktéry powiedziat: ,Mamy tutaj prawdziwa
burze mézgdw. Ponad 40 dzieciakéw tworzy niesamowite prace. Kazde z tych zajec sg
niepowtarzalne, kazde dajg cos réwniez mnie jako wychowawcy i prowadzacemu”

Dzieci ze Swietlicy po poznaniu korzysci z jedzenia owocdéw i warzyw zaczety tworzy¢ wiasne
komiksy - na przyktad: , 0 Piracie poszukujgcym skarbu petnego owocdw: kiwi, jabtek, gruszek,
banandw i arbuzéw”

W warsztatach wzieli udziat takze:
Tomasz Madaj - Dyrektor Hipermarketu Carrefour w Nowym Saczu,
Mariusz Talarek - Koordynator ds. akcji spotecznych Caritas Polska,Warszawa

Siostry Albertynki prowadzace Swietlice dla dzieci; s.Joanna Zielifska- kierownik $wietlicy
oraz s.Andrzeja Zietal.

Emilia Chlebek - wolontariuszka

Jan Ligas - sottys Tylmanowej a zarazem kierownik Wiejskiego Osrodka Kultury w Tylmanowe;j,
w ktérym to zajecia warsztatowe sie odbywaty.

»Dozywianie z Carrefour” to program na rzecz dzieci realizowany przez Caritas oraz Carrefour.
Dzieki grantowi przyznanemu Caritas przez Miedzynarodowg Fundacje Carrefour dzieci z catej
Polski otrzymuje positki przez 5 dni w tygodniu do konca roku szkolnego 2013/2014.

W Albertynskiej Swietlicy w Tylmanowej 30 dzieci objetych jest tym programem, ale korzy$¢
maja z niego réwniez réwniez pozostate osoby uczeszczajgce do osrodka.

Jestesmy wdzieczne Carrefour za wspétprace i pomoc w trosce o dzieci.


http://www.caritas.pl/

