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Rusza nabor do Dziennych Osrodkéow Opieki i
Aktywacji Osob Starszych w Ochotnicy Dolnej i
Kroscienku

Rusza nabdr do Dziennych Osrodkow Opieki i Aktywacji Osob Starszych w Ochotnicy Dolnej i
Kroscienku zorganizowanych w ramach projektu Senior W Akgcji - opieka i aktywacja oséb
niesamodzielnych na Podhalu wspoétfinansowanego z Funduszy Europejskich, realizowanego
przez firme BC PROGRES Bozena Chlebek.

Zapraszamy wszystkie osoby niepracujace powyzej 60 roku zycia. Dzieki pobytowi w osrodku
aktywnie i twérczo spedza czas w mitym towarzystwie, zadbaja o kondycje fizyczna i
psychiczna. Osrodki zapewnia bezptatnie zajecia ruchowe, kulturalne, fizjoterapie oraz

positki. Szczegoty na plakacie.



