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Rusza nabór do Dziennych Ośrodków Opieki i
Aktywacji Osób Starszych w Ochotnicy Dolnej i
Krościenku

Rusza nabór do Dziennych Ośrodków Opieki i Aktywacji Osób Starszych w Ochotnicy Dolnej i
Krościenku zorganizowanych w ramach projektu Senior W Akcji - opieka i aktywacja osób
niesamodzielnych na Podhalu współfinansowanego z Funduszy Europejskich, realizowanego
przez firmę BC PROGRES Bożena Chlebek. 

Zapraszamy wszystkie osoby niepracujące powyżej 6o roku życia. Dzięki pobytowi w ośrodku
aktywnie  i  twórczo  spędzą  czas  w  miłym  towarzystwie,  zadbają  o  kondycję  fizyczną  i
psychiczną.  Ośrodki  zapewnią  bezpłatnie  zajęcia  ruchowe,  kulturalne,  fizjoterapię  oraz
posiłki. Szczegóły na plakacie.


