Wiadomosci

Poniedziatek, 1 pazdziernika 2018

Regulamin III Biegu Przelajowego o Puchar
Wojta Gminy Ochotnica Dolna

Regulamin
III Biegu Przelajowego o Puchar Wojta Gminy Ochotnica Dolna
1. CEL IMPREZY

Wylonienie najlepszych biegaczy na poszczegolnych dystansach. Popularyzacja biegania jako
najprostszej formy aktywnosci fizycznej, promocja aktywnego spedzania wolnego czasu.

Mobilizowanie dzieci i mtodziezy do zdrowego stylu zycia.
2. ORGANIZATOR

Wojt Gminy Ochotnica Dolna, Wiejski Osrodek Kultury w Ochotnicy Dolnej, Szkota
Podstawowa Centrum-Ochotnica Dolna

Koordynator : Lukasz Mikotajczyk, kom. 507-388-748, Tel. Szkota centrum 18 26-246-96,
e-mail: lakiluk1@op.pl, lukaszmikol@onet.pl

3. TERMIN I TRASA BIEGU
03 pazdziernika 2018r.

Stadion KS Gorc Ochotnica - bieg ze startu wspdlnego wokot stadionu wg grup wiekowych

na poszczegolnych dystansach.
4.UCZESTNICY

Uczestnikami zawodéw moga by¢ wylacznie uczniowie szkot dziatajacych na terenie Gminy
Ochotnica Dolna. Szkoly podstawowe zgtaszaja po trzech zawodnikow z kazdej kategorii

wiekowej. Liste zawodnikow nalezy przesta¢ do dnia 28 wrzesnia 2018r. na adres e-mail:

lakiluk1@op.pl, lukaszmikol@onet.pl Lista w zataczniku do wypetienia. Zawodnicy
startuja w nastepujacych kategoriach wiekowych:

Grupa I - dziewczeta rocznik 2008 i mtodsze - (dystans 600 m)
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Grupa II - chtopcy rocznik 2008 i mtodsi - (dystans 1000 m)

Grupa III - dziewczeta rocznik 2007 - (dystans 600 m)

Grupa IV - chtopcy rocznik 2007 - (dystans 1000 m)

Grupa V - dziewczeta rocznik 2006 - (dystans 600 m)

Grupa VI - chtopcy rocznik 2006 - (dystans 1000 m)

Grupa VII - dziewczeta rocznik 2005 - (dystans 600 m)

Grupa VIII - chtopcy rocznik 2005 - (dystans 1000 m)

Grupa IX - dziewczeta rocznik 2004 - (dystans 1000 m)

Grupa X - chtopcy rocznik 2004 - (dystans 1500 m)

Grupa XI - dziewczeta rocznik 2003 - (dystans 1000 m)

Grupa XII - chtopcy rocznik 2003 - (dystans 1500 m)

Opiekunowie zawodnikdéw zobowigzani sa do wypelnienia specjalnego formularza
zgloszeniowego w Biurze Zawodéw w dniu startu, w godz. od 10:00 do 10:20. Zgloszenie jest
jednoczesnie oswiadczeniem o zapoznaniu sie uczestnika z tresciag regulaminu i akceptacja

jego warunkow.

5. BIURO ZAWODOW

Biuro zawodow bedzie czynne w dniu rozgrywania zawodéw w godz. od 10:00 do 10:30

10:00- 10:20 - przyjmowanie zgtoszen

10:20-10:30 - zapoznanie z trasa biegu

10:30 - start zawoddéw wg kolejnosci grup: Grupy I - Grupa XII

12:30 - cieply positek

13:00 - ogtoszenie wynikow, dekoracja i wreczenie nagrod



13:30 - zakonczenie zawodow

6. ZASADY ROZGRYWANIA

Uczestnicy biora udziat w zawodach na wtasna odpowiedzialnos¢, uczniowie musza posiadac
pisemna zgode rodzicow lub opiekundéw prawnych na udziat w biegu (oswiadczenie rodzica).
Biegi ze startu wspolnego odbywac sie beda wokot stadionu wedtug kolejnosci grup na

poszczegodlnych dystansach.

Trasa biegu: Start ze Stadionu KS Gorc (trybuny) - runda wokot Stadionu - meta Stadion KS
Gorc (trybuny).

Kategorie wiekowe:

Grupy dziewczat: I, II, V, VII biegna na dystansie 600m
Grupy dziewczat: IX, XI biegna na dystansie 1000m

Grupy chtopcow: II, IV, VI, VIII biegna na dystansie 1000m

Grupy chtopcow: X, XII biegna na dystansie 1500m

Zawodnicy zobowiazani sa do zachowania ostroznosci na catej trasie biegu. Niesportowe

zachowania, moga by¢ przyczyna dyskwalifikacji.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kontuzje na trasie biegu oraz nie

zapewnia dodatkowego ubezpieczenia startujacych.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany programu zawoddw oraz terminu zawodow ze

wzgledu na warunki atmosferyczne.

7. KLASYFIKACJA I NAGRODY

Kazdy uczestnik jest klasyfikowany wedtug kolejnosci na mecie. Zwyciezca biegu zostaje ten

uczestnik, ktory pierwszy przekroczyt linie mety.

Nagrody dla wszystkich kategorii wiekowych:

* I miejsce: puchar Wéjta Gminy Ochotnica Dolna, medal, dyplom +nagroda rzeczowa

* Il miejsce: medal, dyplom + nagroda rzeczowa



¢ III miejsce: medal, dyplom + nagroda rzeczowa

* IV miejsce: dyplom

* V miejsce: dyplom

Postanowienia koncowe

Zawody odbeda sie przy korzystnych warunkach atmosferycznych. Wyniki beda udostepnione
na stronie internetowej www.ochotnica.pl. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
zaistniate wypadki na trasie biegu oraz za zaginione rzeczy. W razie wypadku lub powstatej
szkody zwiazanej z zawodami, uczestnicy nie moga wystepowac z roszczeniami
odszkodowawczymi wobec organizatora lub os6b dziatajacych w jego imieniu lub z jego
upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i organizacja zawodow. Kazdy uczestnik ma
obowiazek zapoznania sie z trasa biegu. Opiekunowie zawodnikow oswiadczajg, ze wszystkie
dane personalne i dane dotyczace stanu zdrowia wpisane przez nich do formularza
zgloszeniowego sa kompletne i zgodne z prawda. Uczestnik zawodow wyraza zgode na
publiczne ogloszenie wynikdéw oraz na publiczne podanie jego danych osobowych w postaci
imienia, nazwiska i szkoly, ktéra reprezentuje. Organizator nabywa na wtasnos$¢ prawa
autorskie do publikacji zdje¢. Uczestnicy zawoddéw zobowigzani sq do przestrzegania
niniejszego regulaminu oraz odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do sedziow,
organizatorow i zawodnikow. Nie moga uzywac wulgarnych stéw ani zachowywac sie w

sposob nie sportowy.

Nieznajomos¢ niniejszego regulaminu, w zadnym przypadku nie bedzie traktowana jako

wytlumaczenie.

Zawody rozegrane zostana wg przepisow niniejszego regulaminu. W sprawach nie ujetych
regulaminem decyduje sedzia gtéwny w porozumieniu z organizatorem. Ostateczna

interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
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