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Odbyla sie promocja ksiazki kulinarnej ,,Dawna
kuchnia gorali gorczanskich”

W sobote 23 marca w Wiejskim Osrodku Kultury w Ochotnicy Gérnej odbyta sie premierowa
promocja ksiazki kulinarnej ,Dawna kuchnia gorali gorczanskich. Ochotnica Dolna -
Ochotnica Gérna - Tylmanowa”. Wydarzenie przyciagneto ttumy mieszkancow i gosci.
Zainteresowanie nowo wydana publikacja byto tak duze, ze przygotowane do rozdania
egzemplarze okazaly sie niewystarczajace! Jednak ostatecznie kazdy, kto uczestniczyt w

promocji, otrzymat ksigzke.

Promocja rozpoczeta sie od prezentacji autorek przepisow i wydawcy ksiazki - Jacka
Tokarskiego z wydawnictwa Wysoki Zamek. Nastepnie zostaly przekazane informacje o
projekcie i jego etapach realizacji. O dziataniach trwajacych od zesztego roku opowiedzieli:
Wéjt Gminy Ochotnica Dolna Tadeusz Krolczyk, Prezes Zwiazku Podhalan w
Tylmanowej Zofia Piszczek, Prezes Kola Gospodyn Wiejskich w Ochotnicy Gérnej
Janina Krdl i wydawca Jacek Tokarski. Po pytaniach i komentarzach ze strony stuchaczy,
przyszed} dlugo wyczekiwany moment rozdawania ksiazek. Chetni mogli zebra¢ autografy od

autorek przepisdéw oraz skosztowania przygotowanych przez nich dan.

Wieczorna promocje poprzedzita godzinna audycja w Radiu Krakéw. W sobotni poranek
autorki przepisow - Panie: Janina Krol, Katarzyna Goldyn, Zofia Piszczek, Maria
Piszczek i Franciszka Trembecka, w rozmowie z redaktor Maja Dutkiewicz,
opowiedzialy o gorczanskiej kuchni, ktéra w zaleznosci od miejscowosci przybiera swoj
oryginalny charakter. Gosciem ,Przystanku kulinarnego” byt rowniez baca Jarek Buczek i

wydawca Jacek Tokarski. Audycje mozna odstuchac tutaj.

,Dawna kuchnia goérali gorczanskich” promowana byla rowniez na antenie radia RDN Nowy
Sacz. 20 marca Panie: Agata Chlipala, Janina Krdl i Zofia Piszczek, w rozmowie z
redaktor Jolanta Fraczek, zaprezentowaty stuchaczom z Sadecczyzny nowo wydana
ksigzke kulinarna. Wzbudzita ona wielkie zainteresowanie, a to ze wzgledu na oryginalnos¢
zawartych w niej przepiséw charakterystycznych tylko dla naszego regionu. Sapka,
bryndzonka, juha, cyr, trzesionka to tylko niektére dania, ktéore wspomniano na antenie. Kilka
egzemplarzy ksiazek zostato przekazanych redakcji i trafity one do rak stuchaczy radia RDN

Nowy Sacz.

Rozmowy, prowadzone na antenie RDN Nowy Sacz oraz Radia Krakéw, o dawnej kuchni,
przepisach, tradycyjnych potrawach i sktadnikach byty okazja do promowania Gminy

Ochotnica Dolna.

Ksiazka , Dawna kuchnia gorali gorczanskich. Ochotnica Dolna - Ochotnica Gérna -

Tylmanowa” powstata w ramach inicjatywy LIDER. Publikacja zostata opracowana przez


http://www.radiokrakow.pl/audycje/przystanek-kulinarny-malopolska/przystanek-kulinarny-i-dawna-kuchnia-gorali-gorczanskich/

Fundacje Wolna Republika Ochotnicka. Jej powstaniu patronowat Robert Maktowicz, ktory
opatrzyt ksigzke wstepem.

Materiat filmowy TVPodhale z sobotniej promocji ksiazki kulinarnej mozna obejrze¢ ponize;j:



