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Wtorek, 8 pazdziernika 2019

Rusza rehabilitacja w Osrodku Zdrowia w
Tylmanowej

Po wielu wysitkach i pertraktacjach, w Osrodku Zdrowia w Tylmanowej zostata
uruchomiona rehabilitacja ambulatoryjna dla oséb ze znaczna niepelnosprawnoscia.
Sukces ten, w gtéwnej mierze byt mozliwy dzieki staraniom i wsparciu Posta na Sejm RP
Edwarda Siarki. Poset Siarka podjat skuteczne dziatania, za sprawa ktérych doszto do

podpisania kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia.

Wczoraj (07.10) nastapito oficjalne uruchomienie gabinetdw rehabilitacji ambulatoryjnej w
Osrodku Zdrowia w Tylmanowej. Osrodek odwiedzit Poset Edward Siarka. Pan Poset razem z
Wéjtem Gminy Ochotnica Dolna Tadeuszem Krolczykiem, Maria Lojas - Jurkowska
Sekretarz Gminy Ochotnica Dolna i Radna Powiatu Nowotarskiego, Maciejem
Mikotajczykiem Przewodniczacym Rady Powiatu Nowotarskiego, Halina Ziemianek i
Jerzym Udziela - Radnymi Rady Gminy Ochotnica Dolna oraz Janem Zaziabto -
wlascicielem apteki w NZOZ w Tylmanowej, obejrzeli nowo otwarte gabinety i nowoczesne

sprzety do rehabilitacji pacjentow z Gminy Ochotnica Dolna.

Pan Grzegorz Brozny, wlasciciel firmy Krusz - Med, z ktéra Gmina Ochotnica Dolna
podpisata umowe najmu lokalu na prowadzenie rehabilitacji ambulatoryjnej dla oséb ze
znaczna niepetnosprawnoscia w Osrodku Zdrowia w Tylmanowej, oprowadzit delegacje

przedstawiajgc najnowsze sprzety, pokazujac ich dziatanie i wyjasniajac ich przeznaczenie.

Wéjt Gminy Ochotnica Dolna serdecznie podziekowat Postowi Edwardowi Siarce za wsparcie
i zaangazowanie w uruchomieniu oddziatu rehabilitacyjnego w Osrodku Zdrowia w
Tylmanowej. Podkreslit, Ze to dzieki determinacji Posta Siarki kontakt z NFZ byt mozliwy.
Podziekowania Panu Siarce ztozyli rowniez Radni Rady Gminy Ochotnica Dolna z
Tylmanowej. Szczegdlnie podziekowania skierowali Przewodniczacy Rady Gminy Ochotnica
Dolna Maciej Mikotajczyk i Radna Rady Gminy Ochotnica Dolna Halina Ziemianek. Osobne

podziekowania ztozyt takze Grzegorz Brozny.
Gabinety rehabilitacyjne sa wyposazone w najnowszy sprzet:

Laser - aparat stuzacy do leczenia niegojacych sie ran, przyspiesza rekonwalescencje po
wszelakich ztamaniach, leczenie odlezyn, ma dziatanie gtebokie, aparat jest wysokiej klasy

tzw. niesiejacy, wiec moze by¢ bezpiecznie uzywany.

Pole magnetyczne - ten zabieg rehabilitacji ma zastosowanie przeciwbdélowe, dziatanie pola
polega na zmniejszeniu obrzekéw, zwyrodnien, zapalen, zwichnie¢, skrecen. Przyspiesza

zrastanie sie ztamanych kosci.



Aparat do stymulacji azotem - potocznie krioterapia - ten zabieg ma za zadanie dziataé

przede wszystkim przeciwbdlowo i przeciwzapalnie.

Fala uderzeniowa - jak sama nazwa mowi, ma charakter inwazyjny, bardzo dobrze dziala na

ostrogi, haluksy, wszelkiego rodzaju zwapnienia.

Ultradzwiegki - zabieg, ktory dziata przeciwbdélowo i przeciwzapalnie.

Eletoterapia - to zastosowanie wielu rodzajow pradéw, ktore maja dzialanie przeciwbdlowe.
Np. jonoforeza to zabieg, w ktdrym poprzez dziatanie pradéw wprowadzamy do organizmu
lek.

Lampa sollux- lampa generujgca promieniowanie podczerwone, ktéra ma za zadnie

rozgrzanie tkanek miekkich, pobudzenie ich ukrwienia.

Sala gimnastyczna - stuzaca do zabiegow kinezyterapii i wszelkiego rodzaju ¢wiczen

rehabilitacyjnych.

Istotne réwniez jest to, ze dzieki nowo otwartemu oddzialowi bedzie mozliwa rehabilitacja

0s6b obtoznie chorych i po udarach w domach.

Godziny otwarcia gabinetow rehabilitacyjnych w Osrodku Zdrowia w Tylmanowej:

Poniedziatek 13.00 - 18.00

Wtorek 13.00 - 18.00

Sroda 13.00 - 18.00

Czwartek 8.00 - 13.00

Piatek 8.00 - 13.00

Telefon kontaktowy: 730 995 118



