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Gorczanskie smaki, goralskie nuty

W Gminie Ochotnica Dolna bedzie realizowany nowy projekt pn. ,Gorczanskie smaki,
goralskie nuty” w ramach programu EtnoPolska 2020. Srodki na realizacje zadania

zostaly pozyskane z Narodowego Centrum Kultury.

Zadanie sktada sie z kilku dziatan zwiazanych z wykorzystaniem dorobku kulturowego,
gtéwnie kulinarnego, poprzednich pokolen mieszkancéw Ochotnicy i Tylmanowej. Projekt ma
na celu budowanie tozsamosci kulturowej i wiezi pomiedzy mtodym i starym pokoleniem

mieszkancow - ci ostatni zyja na co dzien wedtug tradycyjnych wzorcow.
W ramach zadania odbeda sie:

warsztaty kulinarne dla dzieci i mtodziezy z Gminy Ochotnica Dolna.

warsztaty zielarskie dla wszystkich chetnych mieszkancéw Gminy, dotyczace zio6t (ziota
wystepujace w Gorcach, powstawanie naturalnych kosmetykéw, wplyw ziét na zdrowie,
rodzaje zidt i ich wlasciwosci, wykorzystanie ziét w kuchni itp.).

zostana nagrane materiaty video - nagranie kilku filméw prezentujacych gorczanska
kulture kulinarna tj. sposdb przyrzadzania positkow, naczynia, strdj domowy itp.
zostanie wydana publikacja ,Dawna kuchnia gorali gorczanskich - w rytmie por
roku”

odbedzie sie Festiwal Gorczanskich Smakow - projekt zakonczy sie Festiwalem
Gorczanskich Smakow podczas, ktérego seniorzy oraz dzieci i mtodziez zaprezentuja
mieszkancom Gminy, turystom i gosciom dawna goéralska kuchnie poprzez przygotowanie
i prezentacje dan. Podczas Festiwalu zostanie zorganizowany konkurs kulinarny w
kategoriach: najlepsze ciasto i najsmaczniejsza zupa. Zostanie rowniez zaproszony gos¢
specjalny - autorytet kulinarny- ktéry przygotuje popisowe danie i opowie o swoich
dziataniach kulinarnych. Podczas festiwalu kapele regionalne przygrywa¢ beda muzyke na

goralska nute.
Kwota dofinansowania zadania to 80 tys. zl.
W ramach programu EtnoPolska 2020 realizowane sa zadania z zakresu tworczosci ludowe;j

i amatorskiej wielu dziedzin, uwzgledniajace tradycyjne rekodzieto i rzemiosto, a takze
unikatowe zjawiska folkloru wiejskiego i miejskiego.



