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Zapraszamy na warsztaty kulinarne

Kotlo Gospodyn Wiejskich w Ochotnicy Gornej zaprasza mieszkancéw Gminy Ochotnica
Dolna na warsztaty kulinarne. Beda sie one odbywac raz w tygodniu w Wiejskim Osrodku

Kultury w Ochotnicy Gérnej. Poprowadza je nasze gospodynie - Panie z KGW.

Uczestnicy warsztatow poznaja tradycyjna kuchnie goérali gorczanskich, nabeda wiedze i
umiejetnosci zwiazanie z gotowaniem i przygotowywaniem dawnych potraw, ktore krolowaty
na stotach w ochotnickich i tylmanowskich domach. Szczegodlnie zachecamy do udziatu dzieci
i mlodziez, ktorzy z pewnoscia nie znaja tradycyjnej kuchni, poniewaz ta bardzo sie zmienita

na przestrzeni lat i zdecydowanie rdézni sie od wspotczesne;j.

Podczas warsztatéw bedzie mozna postucha¢ opowiesci gospodyn o dawnych zwyczajach i
obyczajach zwiazanych z gdralska kuchnia. Zostana rowniez nagrane filmiki promujace

kulture kulinarna regionu.

Warsztaty kulinarne odbeda sie w ramach projektu ,Gorczanskie smaki, goralskie nuty”
dofinansowanego z programu EtnoPolska 2020 realizowanego przez Koto Gospodyn

Wiejskich w Ochotnicy Gérne;j.
Zapewniamy, ze bedzie smacznie, zdrowo i tradycyjnie! Zapraszamy!

Dofinansowano ze srodkéw Narodowego Centrum Kultury w ramach programu , EtnoPolska
2020”



