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Sobota, 17 kwietnia 2021

Swoja dzialalnos¢ rozpoczela Akademia
Poniedzialkowa

12 kwietnia (poniedziatek), w ramach Centrum Wsparcia i Rozwoju Rodziny, odbyto sie
pierwsze spotkanie z cyklu Akademia Poniedzialkowa, ktére miato na celu przypomnienie
sylwetki konsultantéw Centrum Wsparcia i Rozwoju Rodziny. Akademia Poniedziatkowa jest
to seria otwartych spotkan online, adresowanych do wszystkich mieszkancow Gminy

Ochotnica Dolna oraz wszystkich innych zainteresowanych.

Spotkania beda sie odbywa¢ w poniedzialki. Sa bezplatne i anonimowe - kazda osoba
zalogowana posiada nick gos¢, w zwiazku z powyzszym nie jest rozpoznawalna. Pytania
mozna zadawac na czacie. Na kazde pytanie specjalisci staraja sie da¢ odpowiedz. Spotkania
odbywaja sie przy uzyciu programu Teams - nie trzeba instalowa¢ oprogramowania.
Wystarczy klikna¢ w link, ktory bedzie podawany na Facebooku kazdorazowo przed

Poniedziatkowa Akademia.

Najblizsze spotkanie zatytutowane ,,Dzieci i mlodziez w dobie pandemii” odbedzie sie w
poniedzialek 19 kwietnia br. o godz. 14.30. Poprowadzi je psycholog Urszula
Jasiurkowska - Radlowska, ktéra omowi zagrozenia przed jakimi staja dzieci i mtodziez w

czasie pandemii oraz poda sposoby jak sobie z nimi radzic.
WKkroétce zostanie takze podany harmonogram wraz z tematyka kolejnych spotkan.

Szczegotly dotyczace dziatalnosci Centrum Wsparcia i Rozwoju Rodziny sa dostepne w linku:

http://www.ochotnica.pl/pl/211/5470/rozpoczecie-dzialalnosci-centrum-wsparcia-i-rozwoju-ro

dziny-%E2%80%93-darmowy-punkt-konsultacyjny-dla-osob-w-kryzysie-zwiazanym-
nie-tylko-z-pandemia.html
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