
Wiadomości
Środa, 19 maja 2021

Oferta zajęć w Wiejskich Ośrodkach Kultury

Zapraszamy wszystkich mieszkańców Ochotnicy i Tylmanowej: dzieci, młodzież, dorosłych,
seniorów, do korzystania z oferty edukacyjnej i kulturalnej WOK – ów.

W związku z łagodzenia obostrzeń spowodowanych Covid-19, Wiejskie Ośrodki Kultury w
Gminie Ochotnica Dolna od 15 maja 2021 mogą prowadzić swoją działalność na
otwartym powietrzu, a od 21 maja 2021 zajęcia mogą odbywać się w budynku, z
zachowaniem reżimu sanitarnego.

Poniżej oferty dotyczące zajęć w Wiejskich Ośrodkach Kultury. Szczegółowe informacje
dostępne są także na Facebooku jednostek oraz telefonicznie u kierowników placówek.

 

WIEJSKI OŚRODEK KULTURY  TYLMANOWA

PONIEDZIAŁEK

muzyczno -  wokalne (Stanisław Urbaniak) -  godz. 16.00
aerobik -  godz. 19.00

WTOREK

lekcje śpiewu -  emisji  głosu (Mirosława Zaziąbło -  Hubiak) -  godz. 14.00, godz. 14.50

plastyczne (Małgorzata Wąchała)-  godz. 16.00
Dziecięcy Teatr Muzyczny Hejo (Michał Busek) -  godz. 16.00
aerobik -  godz. 19.00

ŚRODA

balet (Magdalena Lippa)-  godz. 16.00
taniec nowoczesny -  zumba (Magdalena Lippa) -  godz. 16.50
aerobik -  godz. 19.00

CZWARTEK

zespół regionalny (Aneta Wolańska) -  godz. 16.00 (grupa młodsza),  godz. 17.00 (grupa
starsza)
szachy (Anna Twardowska) -  godz. 18.00, godz. 18.50



PIĄTEK

Dziecięcy Teatr Muzyczny Hejo (Michał Busek) -  godz. 16.00
wyszywanie gorsetów -  dla młodzieży i  dorosłych (Małgorzata Wąchała) -  godz. 16.00

 

WIEJSKI  OŚRODEK KULTURY  OCHOTNICA DOLNA

PONIEDZIAŁEK

Teatr muzyczny HEJO – godz. 17.00
Gimnastyka dla seniorów – godz.18.00
Taniec nowoczesny (grupa młodzieżowa) – godz.19.00
Fitness (grupa zaawansowana) – godz. 20.00

WTOREK

Ognisko Muzyczne:

-skrzypce rok I – godz.15.30

-gitara rok I,II,III- godz. 16.00

-skrzypce rok II, gr.I- godz.16.30

-skrzypce rok II, gr.II- godz. 17.00

-skrzypce rok III,IV- godz.17.30

-saksofon – godz. 18.00

-flet – godz.18.30

-klarnet – godz.19.00

-waltornia, trąbka – godz.19.30

-akordeon – godz.20.00

Nauka śpiewu i  emisji  głosu:

-grupa I – godz.18.00



-grupa II – godz.18.45

Kapela góralska Spod Gorca

-grupa dziecięca początkująca - godz.19.00

-kapela młodzieżowa – godz.20.00

Indywidualne warsztaty tańca góralskiego – godz. 18.30 – 20.00
Zespół regionalny Spod Gorca (grupa dziecięca) – godz. 20.00

ŚRODA

Taniec nowoczesny – grupa dziecięca – godz. 17.00

Gimnastyka dla seniorów – godz. 18.00
Fitness (grupa początkująca) – godz. 19.00
Zajęcia artystyczne dla dzieci – godz. 18.30
Fitness – grupa zaawansowana – godz. 20.00

CZWARTEK

Gimnastyka akrobatyczna – godz. 17.00
Grupa teatralna – godz. 18.00
Chór parafialny – godz. 19.00
Zespół muzyczny – godz. 19.00
Palant dla młodzieży i  dorosłych – 20.00

PIĄTEK:

Ognisko muzyczne:

-16.30 – pianino, rok I

- 17.00 – pianino, rok II

- 17.30 – pianino, rok III

-18.00 – saksofon

-18.30 – flet

-19.00 – klarnet



-19.30 – wszystkie instrumenty dęte

Fitness (grupa początkująca) – godz. 19.00
Fitness (grupa zaawansowana) – godz. 20.00
Orkiestra Dęta OSP Ochotnica Dolna – godz. 20.00

SOBOTA:

Grupa cheerleaders – godz. 10.00
Grupa muzyczno – teatralna (terminy prób ustalane na bieżąco)

 

WIEJSKI OŚRODEK KULTURY OCHOTNICA GÓRNA

 

 

Nauka gry na skrzypcach (początkujący) – godz.16.30-17.15
Próba zespołu „Mali  Ochotni”-  godz.17.00-19.00
Aerobik – godz.19.00-20.00

WTOREK:

Zespół teatralny klubu seniora – godz.15.00-17.00

(tygodnie nieparzyste – Tylmanowa , parzyste –Ochotnica Górna)

Dziecięcy Teatr Muzyczny ‘Hejo” -

(tygodnie nieparzyste – godz.17.15-19.00, parzyste -17.40-19.00)

ŚRODA:

Rytmika dla dzieci – godz.15.00- 16.30
Dziecięcy Teatr Muzyczny ‘Hejo” – godz. 17.00-19.00

 

 

Malowanie na szkle – od godz.14.00
Warsztaty ceramiczne – od godz.16.30
 



PIĄTEK:

Robotyka +koło szachowe – godz.15.00-18.00
Dziecięcy Teatr Muzyczny ‘Hejo” – godz. 18.00-20.00
Próba zespołu „Mali  Ochotni”-  godz.19.00-21.00

 

 

 


