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Odbyły się zajęcia ruchowe w ramach zadania „W
zdrowym ciele zdrowy duch”

Pod koniec maja br. zakończono prace inwestycyjne w ramach zadania „Modernizacja i
rozbudowa zaplecza sportowo-rekreacyjnego przy szkole im. mjr Henryka Sucharskiego w
Tylmanowej”.

W ramach inwestycji rozszerzono istniejące zaplecze sportowo-rekreacyjne przy szkole. Na
placyku z nawierzchnią bezpieczną zamontowano dwa trenażery: rower i orbitrek.
Urządzenia oprócz funkcji sportowo-rekreacyjnej pełnią także funkcję edukacyjną i
praktyczną, ponieważ umożliwiają ładowanie telefonu. W celu naładowania telefonu
należy ułożyć go na małym pulpicie, podłączyć kablem do gniazda USB znajdującego się pod
pulpitem oraz uruchomić trenażer siłą swoich mięśni.

W ramach operacji przeprowadzono także 96 godzin zajęć ruchowo - sprawnościowych na
zmodernizowanym obiekcie infrastruktury rekreacyjnej. Dodatkowo zajęcia rozbudowane
były o część merytoryczną w zakresie działań mających wpływ na ochronę środowiska i
przeciwdziałających zmianom klimatu, jak również wykorzystania odnawialnych źródeł
energii.

Operacja współfinansowana jest ze środków Unii Europejskiej w ramach działania Wsparcie
dla rozwoju lokalnego w ramach inicjatywy LEADER Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich
na lata 2014-2020.

Operacja realizowana jest w ramach Strategii Rozwoju Lokalnego kierowanego przez
społeczności wdrażanej przez Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania „Gorce - Pieniny”.


