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Kto moze skierowac na test w kierunku COVID-
19? Czy automatycznie oznacza to kwarantanne?

Na test w kierunku COVID-19 skierowa¢ moze lekarz podstawowej opieki zdrowotnej
po przeprowadzonym wywiadzie w trakcie teleporady. Co wazne, zlecajac test lekarz
automatycznie wysyla na kwarantanne.

Kwarantanna natozona przez lekarza POZ zaczyna sie kolejnego dnia po zleceniu wykonania
testu na obecnos¢ COVID-19.

Kto moze skierowaé mnie na test
w kierunku COVID-19?

Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej po
przeprowadzonym wywiadzie w czasie teleporady
moze wystawic€ zlecenie testu na obecnhoscé
koronawirusa.
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Czy lekarz POZ zlecajgc mi test,
automatycznie wysyta mnie
na kwarantanne?

Tak, kwarantanna jest natozona przez lekarza POZ. Rozpoczynd sie
dzien po zleceniu wykonania testu na obecnos¢ COVID-19.
Kwarantanna trwa 10 dni. W przypadku wyniku dodatniego
kwarantanna zmieni sie na izolacje domowda. Jesli otrzymasz
negatywny wynik testu, nie musisz przebywac juz na kwarantannie,
zostaje ona automatycznie anulowana. Zachowdj jednak
dotychczasowe Srodki ostroznosci i higieny.
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Czy musze uzyskaé zgode sanepidu
na opuszczenie kwarantanny w celu
wykonania testu na koronawirusa?

Osoba objeta kwarantanna nie musi obechie uzyskiwac

zgody sanepidu ha opuszczenie miejsca odbywania
kwarantanny (ani informowaé o tym policji), jezeli
opuszczenie mieszkania ma na celu wykonanie testu.
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